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The Weight is Over ! 
The myth of weight loss surgery – expectations versus realities 

 
Az előadás nyelve  angol, ha csak magyar anyanyelvűek vannak jelen, akkor magyar. 
 
 

Dr. Sándor András előadása 
 
A kóros kövérség problémája napjainkra epidemiológiai méreteket öltött az Egyesült Államokban.  
A kórkép lényege, hogy a kövérség mellett számos súlyos betegség is kialakul, amelyek ok-okozati 
összefüggésben állnak a kövérséggel. 
 
Az agressziv fogyás legfontosabb célja a járulékos betegségek kezelése és lehetőleg megelőzése.  
Az előadás során áttekintjük és összehasonlitjuk a testsúlycsökkentés hagyományos és a sebészi 
módszereit, valamint video betéteken keresztül betekintést nyerhetünk a minimálisan invaziv 
sebészet világába is. 
 
Az előadóról: 
Dr. Sándor András egyetemi tanulmányait, Budapesten, a Semmelweis Orvostudományi Egyetemen 
végezte 1992-ben.  1994-től 1997-ig a Yale Egyetem Sebészetén végzett kutatómunkat az 
emésztőcsatorna neuroendocrine daganataival kapcsolatban.  1997-től a University of 
Massachusetts Sebészeti Tanszékén minimálisan invaziv sebészeti technikák kifejlesztésén 
dolgozott.  2004-ben ugyanitt általános sebészeti szakképesitést nyert, majd  2004 és 2005 között 
laparoscopos sebészeti fellowship-et végzett. 
2005 ben csatlakozott a Stoneham-i székhelyű Commonwealth Surgical Associates nevű privát 
sebész csoporthoz.  Dr. Sándor András elsősorban a miniálisan invaziv sebészeti technikákra és 
azon belül a testsúly csökkentő műtétekre specializálódott. 
Jelenleg a Winchester Hospital-ban, a Lawrence Memorial Hospital-ban és a Melrose-Wakefield 
Hospital-ban lát el betegeket.   
Dr. Sándor 35 tudományos közlemény és könyvfejezet szerzője, számos amerikai és nemzetközi 
konferencián tartott előadást. 
 
Information in English: http://www.commonwealthsurgical.com/sandor.html 
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